
  
  

 
 
             1. Mai  2026   /   9 bis 18 Uhr 

 

Forum Synergie 

Thuler Weg 7, 30519 Hannover 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Leitung: Doris Lutz 

Flötenbauerin und Naturwesenbotschafterin 

 
Anmeldung: Doris Lutz  
           Mail: byluno@gmail.com 



 

 

 
Vergiss endlich Dein Blockflötentrauma aus der Schulzeit. 

Für seine individuelle Traum-Flöte darf man sich zuerst einen Rohling aus 

verschiedenen Hölzern aussuchen. Nach einer Einführung wird dann gefeilt, 

geraspelt und geschliffen, geölt, geschmückt und nachgestimmt. Zum 

Schluss gibt es noch eine feierliche Flötenweihe… Echt besonders… 

Wir arbeiten an diesem Tag gemeinsam mit den Naturwesen. Mit der Flöte 

erhalten wir ein Werkzeug, um ins Naturwesenreich zu gelangen. Die 

Naturwesen begleiten uns auf unserem persönlichen Entwicklungsweg und 

stehen uns hilfreich zur Seite. Durch die Bewegung des Klangs und die 

Unterstützung der Naturwesen entstehen neue Ideen und Möglichkeiten. 

Nach oftmals wenigen Minuten kannst Du Deine Flöte spielen – auch, wenn 

Du keine Erfahrung im Flötenspiel hast. Nachdem es sich um eine 

pentatonische Flöte handelt, passt nämlich jeder Ton zum nächsten. 

Es ist jeder in der Lage seine eigene Flöte selbst zu bauen. Es braucht dafür 

keine Vorkenntnisse. Für Kinder ab 10 Jahren ist es möglich dabei zu sein. 

Eine Hörprobe einer Doppelflöte findest Du unter “Flötenbaukurs” auf 

www.mindmoving.ch oder direkt hier: 

 

 

Kosten: 

Rohlinge:  ab 100 Euro für Einzelflöten, 

 ab 150 Euro für Doppelflöten,  

 ab 300 Euro für Edelhölzer 

Workshop: + 170 Euro 

 

  

Anzahlung:     100 Euro: IBAN CH50 8129 7000 0043 7341 3 / Doris Lutz, Im Bohl 16, 9450 Lüchingen 

 Bis 20.April.26             Raiffeisenbank Oberes Rheintal, 9450 Altstätten BC-Nr. 81297 SWIFT: RAIFCH22 

Mittagessen: Jeder nimmt was fürs 
gemeinsame Buffet mit. 

http://www.mindmoving.ch/

